
Wij zijn blij u te laten weten dat dokter N.J. Wiersema na een periode 
van afwezigheid weer terug is in de praktijk. De zorg voor haar patiënten zal zij 
voortaan delen met mw. Korste en dhr. van den Heuvel.
Mw. Korste werkt al langere tijd in de praktijk samen met dokter Wiersema. 
Dhr. R. van den Heuvel heeft tijdens de afwezigheid van dokter Wiersema ook
regelmatig haar praktijk waargenomen. 

DOKTER WIERSEMA

Helaas merken we de laatste weken een toename van agressief gedrag van 
patiënten naar onze medewerkers. Dit is niet acceptabel. 
In onze praktijk heeft een patiënt vaak als eerste contact met de 
doktersassistente of baliemedewerker. Zij is meestal de eerste die bedreigende of 
beledigende taal te horen krijgt. De huisarts wordt hiervan op de hoogte gesteld 
en zal beoordelen welke maatregelen genomen moeten worden.

Voor meer informatie over onze gedragsregels en beleid bij agressief gedrag,
verwijzen wij u naar onze website.

AGRESSIEF GEDRAG
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HART- EN VAATZIEKTEN SPREEKUUR  
Heeft u een verhoogde bloeddruk, een hoog cholesterol of een hart- of vaatziekte 
dan krijgt u één keer per jaar een uitnodiging van ons om langs te komen voor 
controle. Sinds maart roepen we u op in uw geboortemaand. 
Dit oproepen kost ons veel tijd. 

U kunt ons helpen door zelf een afspraak te maken voor uw jaarlijkse controle 
zodra het de maand is waarin u jarig bent. Stuur ons hiervoor een bericht via het 
online patientenportaal van Mijngezondheid.net of de app Medgemak.

U ontvangt dan van ons per mail een uitnodiging voor bloedafname door Tergooi. 
Ook kunt u een afspraak maken bij de praktijkondersteuner 1 tot 2 weken later om 
de uitslagen te bespreken. Maakt u geen gebruik van MijnGezondheid.net, dan kunt 
u tussen 08.00 en 12.00 uur bellen met de assistente om een 
afspraak te maken. 
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Dokter Wiersema 
 
Wij zijn blij u te laten weten dat dokter N.J. Wiersema na een periode van afwezigheid weer 
terug is in de praktijk. De zorg voor haar patiënten zal zij voortaan delen met mw. Korste en 
dhr. van den Heuvel. 
Mw. Korste werkt al langere tijd in de praktijk samen met dokter Wiersema. Dhr. R. van den 
Heuvel heeft tijdens de afwezigheid van dokter Wiersema ook regelmatig haar praktijk 
waargenomen. Beide zullen twee dagen per week werken in de praktijk van dokter 
Wiersema.  
 

Agressief gedrag 

Helaas merken we de laatste weken een toename van agressief gedrag van patiënten naar 
onze medewerkers. Dit is niet acceptabel.  

In onze praktijk heeft een patiënt vaak als eerste contact met de doktersassistente of 
baliemedewerker. Zij is meestal de eerste die bedreigende of beledigende taal te horen 
krijgt. De huisarts wordt hiervan op de hoogte gesteld en zal beoordelen welke maatregelen 
genomen moeten worden. 

Dit kan betekenen dat er van de betreffende patiënt excuses verlangd zal worden, of dat 
er besloten wordt hem of haar niet langer als patiënt te accepteren.  

Voor meer informatie over onze huisregels en beleid bij agressief gedrag, verwijzen wij u 
naar onze website. 

Hart- en vaatziekten spreekuur:   

Heeft u een verhoogde bloeddruk, een hoog cholesterol of een hart- of vaatziekte dan krijgt 
u één keer per jaar een uitnodiging van ons om langs te komen voor controle. Sinds maart 
roepen we u op in uw geboortemaand. Dit oproepen kost ons veel tijd.  

U kunt ons helpen door zelf een afspraak te maken voor uw jaarlijkse controle, zodra het de 
maand is waarin u jarig bent. Stuur ons hiervoor een bericht via het online patientenportaal 
van Mijngezondheid.net of de app Medgemak. 

U ontvangt dan van ons per mail een uitnodiging voor bloedafname door het Tergooi. Ook 
kunt u een afspraak maken bij de praktijkondersteuner 1 tot 2 weken later om de uitslagen 
te bespreken. Maakt u geen gebruik van MijnGezondheid.net, dan kunt u tussen 08.00 en 
12.00 uur bellen met de assistente om een afspraak te maken.  
 

BALIE
Sinds vorig jaar werken Jolanda en Cora aan de balie. Zij zijn onze gastvrouwen. 
Dit betekent dat zij niet medisch geschoold zijn en daarom geen medische vragen 
kunnen beantwoorden. Heeft u een algemene vraag, komt u iets ophalen of wilt u 
een afspraak maken, dan helpen zij u graag. Heeft u een andere vraag, dan kunt u 
ons bellen. U kunt uw vraag ook stellen via een e-consult via het patiëntenportaal            
van Mijngezondheid.net of de app Medgemak.

https://huisartsenbijvanck.praktijkinfo.nl/het-agressie-protocol-van-huisartsenpraktijk-bijvanck/)
https://home.mijngezondheid.net
https://home.mijngezondheid.net
https://home.mijngezondheid.net
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WIST U DAT

● We als huisartsenpraktijk meedoen met het project duurzaamheid van de regionale
huisartsenvereniging RHOGO. Door kritisch te kijken naar ons (energie)verbruik,
inkoop en transport willen we een steentje bijdragen aan een ‘groenere’ toekomst.

● Twijfelt u of de huisarts een verwijzing moet schrijven?
Op de website www.verwijsafspraken.nl vindt u antwoord op de vraag in welke
situaties de huisarts betrokken moet worden en wanneer niet.

● Weet u niet wat u allemaal kan doen op het gebied van sporten en bewegen?
Of ervaart u een drempel om te gaan sporten of bewegen? Twijfel niet langer,
maar loop eens binnen bij de wijkcentrum Malbak. Daar zit iedere eerste dinsdag
van de maand van 14.00 uur tot 15.00 uur een collega van het beweegloket van de
gemeente BEL om u te helpen. Klik hier voor beweegloket Huizen.
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EVEN VOORSTELLEN

Wat fi jn, we hebben weer nieuwe collega’s die ons team komen versterken:

● Heidi Splint start 1 juni als doktersassistente.
● Maureen van Loveren, start 1 juni als praktijkondersteuner somatiek (POH-S).

Zij zal 3 tot 4 dagen in de week spreekuur doen voor patiënten met suikerziekte,
astma, COPD en hart- en vaatziekten.

● Ook is Sharmila van Hugten gestart als POH-S.
Zij werkt op maandag en dinsdag.

●  In de praktijk van dokter van Veluw is per 1 maart mw. R. Jansen gestart als arts
in opleiding tot huisarts. Zij zal een jaar werken in de praktijk van dokter
van Veluw. Haar werkdagen zijn maandag, woensdag en donderdag.

Verhuizing Ziekenhuis Tergooi 
en Huisartsen Spoedpost

Vanaf zaterdag 20 mei 2023 bent u welkom in het nieuwe ziekenhuis van 
Tergooi MC in Hilversum, Laan van Tergooi 2. 
Het nieuwe ziekenhuis ligt direct naast het huidige gebouw.  

De belangrijkste verandering is dat alle spoedeisende hulp en huisartsen spoed-
zorg (HAP) niet langer in Blaricum plaatsvindt maar alleen in Hilversum.

https://www.tergooi.nl/verhuizing/
www.verwijsafspraken.nl
https://belsportiefengezond.nl/
https://belsportiefengezond.nl/
https://www.huizen.nl/beweegloket



